Program wychowawczo- profilaktyczny
Samorzadowej Szkoty Podstawowej im. Wojska Polskiego
w Wodzistawiu na rok szkolny 2023/2024

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych
ucznidw oraz potrzeb naszego $rodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci i dziatania
o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Chcemy, aby nasza szkota byta bezpieczna, panowat w niej klimat sprzyjajacy pracy uczniéw
i nauczycieli. Dgzymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni,
kreatywni i empatyczni, aby panowalto poczucie przynaleznosci do grupy (klasy, szkoty), ktérg tgcza
wiezi kolezenstwa i przyjazni.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcéw klas podczas godzin
zwychowawcg we wspodtpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotéw, pedagogiem, pielegniarkg
szkolng i pozostatymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy
wspotpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym czynnikéw
chronigcych i czynnikéw ryzyka.

W biezgcym roku szkolnym 2023/2024,w zwigzku z realizacjg programow , istniejgcej sytuaciji
politycznej na swiecie ,wnioskéw Zespotu Wychowawcéw oraz zatozeh MEN praca wychowawcza
szkoty ukierunkowana jest na:

1. Rozwijanie kompetencji spoteczno-emocjonalnych
¢ Budowanie i wzmacnianie poprawnych relacji interpersonalnych ,
o Wspomaganie wychowawczej roli rodziny
o Ksztaltowanie postaw patriotycznych i obywatelskich z zachowaniem tolerancji
i szacunku do innych narodowosci.
e Bezpieczenstwo w Internecie-wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw
i nauczycieli-krytyczna analiza informacji dostepnych w Internecie.

2. Udziat w projektach :Laboratoria Przysztosci, , Ogdlnopolski program Profilaktyki czerniaka
“Znamie -znam je”, “Lgczy nas pamie¢, Zonkile-w ramach upamigtnienia Powstania w Getcie
Warszawskim, “Szanuj - nie hejtuj”, propagowanie wiedzy i zachowan na temat znaczenia
czystego srodowiska ( udziat w programie ESA dla OSE- Mierzymy sie ze smogiem), oraz
realizacja zadan w zakresie promocji zdrowej zywnosci.

Cele ogdlne:

1. Wprowadzenie ucznidow w $wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspotpracy, solidarnosci, altruizmu,
patriotyzmu, szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcow postepowania i budowanie relacji
rodzinnych, spotecznych, sprzyjajgcych bezpiecznemu rozwojowi ucznia - znaczenie
rodziny, przyjaciét w dobie powszechnej informatyzacji Zzycia spotecznego, oraz ze
zrozumieniem sytuacji zwigzanej z wojng na Ukrainie.

2. Przygotowanie do wypetniania obowigzkéw rodzinnych i obywatelskich

3. Organizacja procesu wychowania i profilaktyki dziecka w srodowisku lokalnym przy wspotpracy
z sojusznikami szkoty w celu tworzenia wspdlnego programu wychowawczo — profilaktycznego

4. Pomoc i tolerancja os6b z niepetnosprawnosciami intelektualnymi i fizycznymi

5. Rozwijanie patriotyzmu oraz zasad poszanowania polskiego dziedzictwa kulturowego przy
jednoczesnym otwarciu na wartosci kulturowe Europy i Swiata.

6. Upowszechnianie wiedzy ekologicznej oraz ksztattowanie wtasciwych postaw wobec
probleméw ochrony srodowiska.

Cele szczegoétowe.

1. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej,
lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowigzkéw. Zaznajamianie z zagrozeniami
bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji na te zagrozenia.



2. Ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy, komunikowania sie
z rowiesnikami i dorostymi. Wdrazanie do zycia w spotecznosci szkolnej i w grupie rowiesnicze;.
Ksztaltowanie postaw, respektowanie norm spotecznych i wychowanie do wartosci.

3. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki,
upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu
sie na wartosci europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

4. Ksztattowanie witasciwych nawykéw higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci dokonywania
wyboru zachowan chronigcych zdrowie wiasne i innych ludzi, propagowanie ekologicznego
stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.

5. Wspomaganie, w miare posiadanych zasobéw, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju
ucznia, z uwzglednieniem jego indywidualnej sytuaciji.

6. Zapewnienie mu bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego.

7. Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw i nawykéw, ktére
zapewniajg mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na
dalszym etapie. Umiejetne korzystanie z nowoczesnych technik informatycznych,
bezpieczenstwo w Internecie.

Sylwetka absolwenta szkoty

Uczen konczgcy nasza szkote dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu i w szkole. Jest
pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajgcej go rzeczywistosci. Posiada
umiejetnos¢ efektywnego komunikowania, wspotpracy oraz kontrolowania wiasnych emocji. Jest
Swiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, swiata. Dba o swoje zdrowie i sprawnosc¢
fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawe wiasnego rozwoju. Dziatania zawarte
w programie wychowawczo - profilaktycznym zmierzajg do uksztattowania takiego modelu
absolwenta, ktéry niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie
wyposazony w zespot cech uniwersalnych, warunkujgcych wtasciwe funkcjonowanie we
wspoétczesnym swiecie.

Model absolwenta:
e rozwija swoje uzdolnienia i zainteresowania,
sprawnie postuguje sie jezykiem ojczystym,
ma podstawy do dalszej nauki jezyka obcego,
uczy sie myslec i rozumieé $wiat,
wierzy w siebie i swoje mozliwo$ci,
zna normy dobrego zachowania sie i wedtug nich postepuje,
jest kolezenski, kulturalny i tolerancyjny,
szanuje swoj kraj i swojg matg Ojczyzne,
potrafi odnalez¢ sie we wspotczesnym swiecie,
korzysta z osiggnie¢ naukowo - technicznych
dba o zdrowie, srodowisko i bezpieczehstwo,
szanuje tradycje narodowe i lokalne,
jest otwarty na europejskie i Swiatowe wartosci kultury,
jest przygotowany do nauki na dalszym etapie.

Struktura oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych
Zadania podmiotéw odpowiedzialnych za realizacje
programu wychowawczo - profilaktycznego

Rada Pedagogiczna

e Diagnozuje sytuacje wychowawczg w szkole.

e Uzgadnia z Radg Rodzicéw program profilaktyczny szkoty i przyjmuje go do realizacji, dba o jego
ewaluacje.

e Opracowuje i realizuje Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

e Proponuje dziatania strategiczne.

e Proponuje zmiany w zatwierdzonych planach pracy dydaktycznej, wychowawczej i opiekuncze;.

e Inspiruje dziatania innowacyjne i koncepcje programow wychowawczych.

e Ocenia stan wychowania i dydaktyki w szkole.



e Prognozuje potrzeby szkoty w zakresie oddziatywan wychowawczych.

o Wspdlpracuje z dyrekcjg szkoty, pedagogiem, psychologiem i pielegniarka;

e \Wspdidziata z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka, policja, poradnig psychologiczno -
pedagogiczng, sgdami rodzinnymi;

e Zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw, dostosowuje wymagania
edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;

e Okresla zapotrzebowanie na realizacje programéw wychowawczo- profilaktycznych.

o Dokonuje analizy dziatalno$ci profilaktycznej.

e Poszerza wiedze i zdobywa nowe umiejetnosci w zakresie dziatalnosci wychowawczo-profilaktycznej.

Dyrektor

e Zna przepisy prawne dotyczgce dziatalnosci wychowawczo - profilaktycznej szkoty

e Nadzoruje i kontroluje prace wychowawczg w szkole.

o Wspdlpracuje ze wszystkimi podmiotami dziatan pedagogicznych w szkole.

e Kontroluje przestrzeganie ,prawa wewnatrzszkolnego”.

e Diagnozuje oczekiwania uczniéw i rodzicéw wobec szkoty.

e Wspodtpracuje z Samorzgdem Uczniowskim w rozwigzywaniu konfliktéw dotyczgcych spraw

uczniéw i nauczycieli.

Wspdipracuje z Radg Rodzicow w zakresie tworzenia plandéw pracy dydaktycznej,
wychowawczej i opiekunczej i profilaktyczne;.

Wspoipracuje z Radg Rodzicow zakresie pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw.
Inicjuje przedsiewzigcia okreslone w programie Wychowawczo-profilaktycznym.

Wspoétpracuje z podmiotami szkoty (RR,SU,RP), osobami i instytucjami wspierajgcymi
dziatania z zakresu profilaktyki.

Nauczyciele (wychowawcy)

Wspotpracujg z wychowawcg klasy w realizacji zadan wychowawczych szkoty i klasy.
Informujg wychowawce klasy o wszystkich problemach uczniéw zwigzanych zpostepami
w nauce i zachowaniu

Uczestniczg w imprezach organizowanych przez dang klase, blizej poznajg uczniow.
Wspierajg prace ucznidow uzdolnionych z danego przedmiotu, przygotowujg do konkurséw
i olimpiad.

Prowadzg konsultacje dla uczniéw i rodzicow.

Udzielajg pomocy uczniom stabym w danym przedmiocie.

odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas
wyj$¢ i wyjazdow szkolnych;

Realizuje w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-profilaktycznego
szkoty

Informujg rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej
Reagujg na przejawy nietoleranc;ji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

Ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu;

Wspodttworzg atmosfere zyczliwodci i zrozumienia, budzg szacunek swojg wiedza,
kompetencjg i postawa;

Proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig;

Realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-profilaktycznego
szkoty;

Koordynujg prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym;

Whnioskuja o objecie pomoca psychologiczno - pedagogiczng ucznidbw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych;

Pedagog szkolny /Pedagog specjalny/Psycholog

Diagnozuje $rodowisko wychowawcze

Zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

Wspotpracuje z rodzicami uczniow potrzebujgcymi szczegolnej troski wychowawczej lub statej
opieki,

Zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

Wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,



Wspétpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty: Kuratorium Oswiaty, Policja, Urzad Gminy, PPP, UP, OHP, GOPS, Sad, Kuratorzy,
CARITAS, Starostwo Powiatowe itp.

Rodzice:

Wspotpracujg z wychowawcami klasy.

Aktywnie uczestniczg w tworzeniu planéw wychowawczo- profilaktycznych

Oddziatowe Rady Rodzicow reprezentujg opinie wszystkich rodzicow w Radzie Rodzicow.
Uczestniczg w ankietach i sondazach.

Pomagajg w organizowaniu imprez klasowych i szkolnych.

Wspierajg dziatania innowacyjne szkoty poprzez wiasng prace i pomoc materialng

Wspierajg wychowawcéw i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuzg
wiedzg, doswiadczeniem i pomocg;

Uczestniczg w pedagogizaciji i programach profilaktycznych skierowanych do rodzicow

Dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci;

Rada Rodzicow:

Uchwala w porozumieniu z radg pedagogiczng program wychowawczo--profilaktyczny
szkoty.

Wspotpracuje z Radg Pedagogiczng, dyrektorem, Samorzgdem Uczniowskim, Szkolnym
Kotem Wolontariatu

Samorzad Uczniowski i Szkolne Koto Wolontariatu:

Wspottworzy spotecznos¢ szkolng i wykorzystuje swe prawo do samorzadnosci;

Reprezentuje catg spotecznosé uczniowska i kazdego ucznia indywidualnie.

Wspdtpracuje z dyrekcjg szkoty, nauczycielami, poszczegdlnymi klasami, rodzicami
i Srodowiskiem lokalnym.

e Uczestniczg w uchwalaniu Statutu Szkoty oraz wspoétdecyduje o zyciu i pracy szkoty.
e Uczy zachowan spotecznych poprzez realizacje podjetych zadan.
e Uczy planowania i osiggania zatozonych celéw.
e Uczy postaw obywatelskich, rozwija cechy i umiejetno$ci przywédcze.
e Wspolorganizuje imprezy szkolne i pozaszkolne.
e Redaguje i zamieszcza artykuty na internetowej stronie szkoty.
e Podejmuje akcje na rzecz pomocy kolegom, czy osobom potrzebujgcym.
e W porozumieniu z dyrektorem szkoty podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.
¢ Angazuje miodziez do swiadomej, dobrowolnej i nieodptatnej pomocy innym oraz zapoznaje
i ideg wolontariatu.
e Rozwija postawe otwarto$ci, wrazliwosci na potrzeby innych, zyczliwosci, bezinteresownosci
Oddziatywania wychowawczo - profilaktyczne
Obszar Zadania Sposab realizacji
Ksztattowanie postaw, | Uczen zna historie swojego o Lekcje przedmiotowe (w tym:, ksztatcenie
patriotycznych regionu, kultywuje jego tradycje zintegrowane, historia, godziny

z wychowawca, j. polski i inne

o Formy konkursowe (plastyczne, muzyczne,
literackie itp.)

o Wycieczki blizsze i dalsze

e Opieka nad Miejscami Pamigci Narodowej
w miejscach zamieszkania (pomniki,
nekropolie i inne)

e Udziat w lokalnych uroczystosciach, swietach
itp.

o Kultywowanie tradycji regionu

® Zna i przestrzega zasady ceremoniatu

szkolnego
Podziwia ludzi zastuzonych dla e Spotkania z osobami zastuzonymi dla
SWoj€e] miejscowoscl, regionu miejscowosci, regionu, (ZHP)



http://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=12-09-2017&qplikid=4186#P4186A7

e Organizacja wystaw okoliczno$ciowych,

e Ukazywanie wzorcéw zachowan, postaw
(promowanie ludzi zastuzonych, godnych
nasladowania itp.)

o Wspdtpraca szkét z organizacjami
i stowarzyszeniami pozarzadowymi

Dostrzega
i szanuje piekno przyrody

e Organizacja wycieczek krajoznawczo-
turystycznych

e Konkursy, projekty przyrodnicze
i ekologiczne

o Dbatos¢ o wyglad najblizszego otoczenia

o Udziat w akcjach ,Sprzatanie Swiata”, ,Dni
Ziemi” i inne ekologiczne

Zna historie swojego kraju

o Lekcje przedmiotowe (od najmtodszych lat
z naciskiem na znajomo$c¢ przesztosci
wilasnego kraju)

e Udziat w waznych uroczystosciach
panstwowych (ranga tych uroczystosci),

e Znajomos¢ symboli narodowych
i ksztattowanie wlasciwej postawy.

e Dzieh Patrona Szkoty

o Dzieje i historia oreza polskiego

Przestrzega zasad demokracji
(rozumie istote demokracji

e Aktywny udziat w zadaniach samorzgdu
klasowego i szkolnego (istota
demokratycznych wyboréw, zasady dziatania
itp.)

e Poznanie zasad demokratycznych wyborow

e Respektowanie zasad okreslonych
w przepisach prawa (w tym prawa
wewnatrzszkolnego — statut, regulaminy itp.)

e Edukacja prawna od najmfodszych lat

e Opieka nad osobami potrzebujacymi
wsparcia, pomocy

e Promowanie istoty wolontariatu

Jest obywatelem lokalnej
spotecznosci, wspétdziata na rzecz
swojego srodowiska

e Udziat w zyciu spotecznym i kulturalnym
regionu (imprezy, akcje, uroczystosci, $wieta
lokalne itp.),

e Promowanie aktualnych osiggnie¢ regionu,

e Praca na rzecz lokalnej spotecznosci

Swiadomo$6 tozsamosci
narodowej i przynaleznosci do
kultury europejskiej

e Znajomos¢ historii Polski i jej wktadu
w dzieje Europy

e Znajomos¢ biezacych osiggnie¢ Polski
i Polakéw

e Propagowanie wzorcow i autorytetow wielkich
Polakéw (w tym autorytet Jana Pawta Il)

Ksztattowanie norm
i zasad spotecznych

Nawigzywanie poprawnych relacji
w grupie, promowanie

i wzmacnianie pozytywnych
wzordw i postaw

e Organizacja apeli i uroczystosci
tematycznych

o Realizacja projektow edukacyjno-
wychowawczych

e Udziat w akcjach charytatywnych

e L ekcje wychowawcze o okreslonej tematyce

e Gazetki i wystawy szkolne

o Wspdlne ustalenie norm wspoétzycia w klasie
i przestrzeganie ich w praktyce.

e Zorganizowanie spotkan dla ucznidw klas na
temat roli medidow w ksztattowaniu




negatywnych wzorcow zachowania.

Dazenie do uzyskania
wysokiego poziomu
kultury osobistej

Wzmachianie pozytywnych postaw
(postawy prospoteczne i pozytywna
komunikacja)

e Udziat w akcjach charytatywnych,
wolontariacie, rekolekcjach

e Pogadanki i spotkania z ciekawymi ludzmi

e Prowadzenie zaje¢ ukazujgcych wzorce
osobowe, wtasciwe zachowania i postawy
w literaturze, historii, wspotczesnosci.

e Percepcja wartosciowych filmow, sztuk
teatralnych, wystaw.

e Prowadzenie lekcji wychowawczych, prelekciji
i rozméw z pedagogiem, wychowanie do
zycia w rodzinie i religii na temat celow
zyciowych, sensu zycia, tolerancji wobec
innych, dokonywania wtasciwych wyborow,
itp. Diagnoza postaw.

e Dziatania majgce na celu wykazanie troski
0 wyglad sal, otoczenia szkoty.

e Omawianie z uczniami prawidtowego
postepowania w trudnych sytuacjach

e Spotkania z policjantem, kuratorem sagdowym,
pedagogiem, psychologiem pogadanka o
przestrzeganiu prawa i konsekwencjach.

Dziatania z zakresu
bezpieczenstwa

i przeciwdziataniu
zagrozeniom w szkole

Ksztattowanie
asertywnych postaw
prowadzenie edukacji ucznia
w zakresie profilaktyki
a. antynikotynowej
b. antyalkoholowej
c. antynarkotykowej
d. antydopalaczowej

o Organizowanie warsztatow dla uczniéw (i ich
rodzicéw) z zakresu profilaktyki uzaleznien
(w miare mozliwosci prowadzonych przez
specjalistéw lub nauczycieli w tym zakresie
przeszkolonych).

e Organizowanie Imprez profilaktyczno —
edukacyjnych, dyskus;ji
,konkurséw plastycznych, literackich,
projekcje

e filmoéw edukacyjnych o tematyce zwigzane;j
Z uzaleznieniami, spotkania z
przedstawicielami Policji. kuratorem
sgdowym, psychologiem.

e Prowadzenie zaje¢ wychowawczych na temat
umiejetnosci zachowania sie w sytuacjach
stresu, frustracji, zagrozen.

e Prowadzenie warsztatow asertywnosci dla
klas ,radzenia sobie z presjg grupy, sztuka
odmawiania.

Dostarczanie uczniowi wiedzy
i umiejetnosci na temat zasad
skutecznej komunikaciji.

Prowadzenie warsztatow i zaje¢ lekcyjnych
doskonalgcych umiejetno$ci komunikowania sie
i radzenia sobie z emocjami (w miare
mozliwos$ci przez specjaliste). Wspieranie

i budowanie poprawnych relacji kolezenskich

i rowiesniczych.

Ograniczanie agresji wsrod
uczniow. Dostarczanie uczniom
wiedzy nt. sposobow radzenia
sobie z emocjami, stresem

i zagrozeniem

Przeprowadzi¢ zajecia wychowawcze nt.
ksztattowania prawidtowych postaw oraz
¢éwiczenia umiejetnosci zachowania sie w
sytuacji stresu, frustracji oraz zagrozenia

Promowanie zdrowego
i bezpiecznego stylu zycia

e Zajecia dydaktyczne i wychowawcze na temat
wlasciwego odzywiania sie, ubierania, higieny
i choréb. Gazetki tematyczne, filmy i dyskusje
na temat zagrozen cywilizacyjnych. Konkursy
dotyczgce zdrowia .

o Spotkania z pielegniarkg (kurs pierwszej
pomocy medycznej, AIDS, itp.).

e Udziat uczniow w imprezach sportowo —
rekreacyjnych. Organizowanie wycieczek,




wypoczynku zimowego w miejscu
zamieszkania.

e Sportowe
rozgrywki miedzyklasowe i miedzyszkolne,

e Dostarczanie wiedzy i informacji
sprawdzonych w zwigzku z epidemia
koronawirusa.

e Wiedza i umiejetnosci zwigzane z umiejetnym
korzystaniem z technik pomagajacych
w zdalnym nauczaniu-higiena pracy,

w nauce i

w przystosowaniu sie
w grupie oraz
wspomaganie rozwoju
uczniéw o specjalnych

Zapobieganie Organizowanie zajgc e Rozpoznawanie zainteresowan i uzdolnien
niepowodzeniom pozalekcyjnych Wspieranie ucznia poprzez obserwacje i analize
dydaktycznym- uczniow ,stabszych wytwordw prac dzieci. Prowadzenie zaje¢
wspieranie uczniow rozwijajgcych i innowacji

majacych trudnosci

o Indywidualizacja dziatan edukacyjnych
i wychowawczych

e Dostosowanie wymagan do
potrzeb i mozliwosci ucznia

e Organizowanie samopomocy kolezenskiej.

potrzebach e Motywowanie uczniow

edukacyjnych e Warsztaty z rodzicami, pedagogizacja,

z uwzglednieniem ich wyktady na temat przyczyn niepowodzen
indywidualnych potrzeb e Konsultacje ze specjalistami, kierowanie do
i mozliwosci PPP.

o Stosowanie aktywizujgcych metod nauczania,
oceniania motywujgcego

o Indywidualizacji procesu nauczania
i oceniania.

e Systematyczne informowanie rodzicéw
0 postepach w nauce.

PROFILAKTYKA - polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki:

» uniwersalnej (obejmujgcej wszystkich ucznidéw),

» selektywnej (dotyczy mtodziezy narazonej na rozwdéj zachowan ryzykownych) oraz

> wskazujacej (skupionej na uczniach z rozpoznaniem wczesnych objawéw uzaleznienia,
zachowan ryzykownych, zaburzen i choréb wymagajgcych leczenia).

Dziatalnos$¢ profilaktyczna obejmuje w szczegdlno$ci:

1)

2)

3)

realizacje programow profilaktycznych i promocji zdrowia - realizowanie ws$réd ucznidéw
i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych,

wprowadzenie alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci w postaci zaje¢ rozwijajgcych
zainteresowania, uzdolnienia oraz odnoszacych sie do psychologicznych potrzeb - przygotowanie
oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy
dziatalnosci zaspakajajgcej wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny,
sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie norm przeciwnych podejmowaniu zachowan ryzykownych - ksztattowanie
i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm
przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) doskonalenie w zakresie szkolnej interwencji profilaktycznej - poszerzenie kompetencji osob

5)

oddziatujgcych na ucznidw (nauczycieli, rodzicéw, wychowawcéw, specjalistow) w zakresie
wczesnego rozpoznawania objawow depresji oraz doskonalenie zawodowe nauczycieli
i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez uczniéw i wychowankow zachowan ryzykownych,

wilgczanie do indywidualnych programoéow edukacyjno-terapeutycznych dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu srodkoéw i substancji psychoaktywnych - wigczanie, w razie potrzeby,
w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy
Prawo os$wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu s$rodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.




Zasady wspotpracy wychowawczej z rodzicami.

e Rada Rodzicéw uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng szkolny program
wychowawczo — profilaktyczny.

o Rodzice naszych uczniow wspoétdecydujg w sprawach nauczania i wychowania w szkole,
aktywnie uczestniczg w programowaniu pracy szkoty i projektowaniu jej rozwoju.

e Rada Rodzicow moze wystepowa¢ do Rady Pedagogicznej oraz Dyrektora z opiniami
i wnioskami dotyczgcymi spraw wychowawczych i profilaktyki w szkole.

e Zarzad Rady Rodzicéw na swoich spotkaniach rozstrzyga biezgce problemy opiekuncze
i wychowawcze.

¢ Rodzice ucznidw spotykaja sie z wychowawcami, nauczycielami i Dyrektorem co najmniej dwa
razy w ciggu okresu nauki.

o Wychowawcy klas ustalajg godziny przyje¢ rodzicbw w celu biezacych kontaktéw
wychowawczych.

e Rodzice uczniow przyjmowani sg przez dyrektora szkoty.

o Rodzice aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty, we wszystkich formach zycia
kulturalnego, wspdtdecyduja o  organizowanych wycieczkach lub innych imprezach
klasowych.

e Rodzice uczniéw sg informowani przez kazdego nauczyciela przedmiotu owymaganiach
programowych na poszczegdlne oceny.

¢ Rodzice majg prawo do wglgdu w prace pisemne swoich dzieci.

Spodziewane efekty

Uczniowie:
o Zmniejszenie zjawiska agresji i przemocy w szkole.
e Zdobycie wiedzy i swiadomosci o problemie uzaleznien, jego skutkach i sposobach
przezwyciezania.
Dbatos$¢ o wtasne zdrowie i bezpieczenstwo.
Wzrost poczucia wlasnej wartosci i dokonywania wtasciwych wyboréw.
Wzrost kultury osobistej i umiejetnosci zachowan spotecznie akceptowanych.
Uczestnictwo w rdéznych formach aktywnosci, wykluczajgcych uzywanie Srodkow
uzalezniajgcych.
¢ Nabycie umiejetnosci przeciwstawiania sie presji rowiesniczej, znaczenia tolerancji w réznych
relacjach interpersonalnych , pomoc osobom niepetnosprawnym,
e Nabycie umiejetnosci komunikacyjnych, wtasciwego postrzegania i rozumienia innych, oraz
niesienia pomocy w wyjatkowych sytuacjach dla innych ludzi.
e Przestrzeganie regulaminéw szkoty i norm spotecznego wspotzycia.
e Majg wiedze i Swiadomos$¢é ,na temat znaczenia czystego srodowiska w zyciu kazdego
cztowieka

Rodzice i nauczyciele:
o Usystematyzujg swojg wiedze na temat uzaleznien, mechanizmow agresji i przestepczosci.
o Podwyzszajg swoje kompetencje wychowawcze i profilaktyczne.

Ewaluacja programu

Ewaluacja jest integralng czesciag programu wspoéttworzgc planowane dziatanie.
Program wychowawczo-profilaktyczny jest poddany ewaluacji w kazdym momencie jego realizaciji.
Ewaluacja biezgca skupia sie na monitorowaniu i samoocenie aktualnie podejmowanych
dziatan wychowawczo-profilaktycznych i dokonywaniu korekt. Ocena efektow realizacji programu
dokonywana bedzie w trakcie posiedzen Rady Pedagogicznej — podsumowujgcych rok szkolny.
Whioski z ewaluacji postuzg modernizacji (udoskonaleniu) programu.



Gtowne cele ewaluaciji to:

rozwigzywanie problemow powstatych w czasie realizacji programu,
wprowadzenie zmian na skutek wnioskéw ewaluac;ji,

kontrola realizacji programu,

ocena skutecznosci i efektywnosci programu.

Program wychowawczo profilaktyczny szkofy zostat przyjety Uchwatg nrl/2023/2024 zdnia 20 wrze$nia
2023 r. Rady Rodzicow Samorzadowej Szkoty Podstawowej im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu w sprawie:
uchwalenia programu profilaktyczno wychowawczego szkofy na rok szkolny 2023/24 Program uzyskat
rekomendacje Rady Pedagogicznej na jej posiedzeniu w dniu 14 wrzesnia 2023 r., co wyczerpuje zapis art. 84
ust. 2 pkt 1 —ustawy Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900, z pézn. zm.), dotyczgcy porozumienia Sig
Rady Rodzicow z Radg Pedagogiczng przy podejmowaniu w/w uchwaty.



